INTERNATIONAL

RAFTING

FEDERATION

IRF WORKSHOP RAFTING GUIDE / TRIP LEADER / SAFETY KAYAK
15, 16 y 17 de Marzo 2024

e Curso y certificacién internacional IRF para Guias de Rafting o Trip Leader o
Kayakista de Seguridad.

e Nivel: II-III-IV.

e Lugar: Rio Jatunyacu, Rio Jondachi, Rio Hollin, Rio Quijos, Rio Misahualli. (La
eleccion de los rios y sus secciones dependera de clima y del instructor)

e Fecha: 15, 16 y 17 de Marzo 2024

e Hora de inicio todos los dias: 08:00 AM

e Punto de encuentro: Kayak Hostel Ecuador, El Oso Perezoso.
www.kayakhostelecuador.com

Instructor IRF
Gabriel Garbin

Contacto: +593987159956 gabrielgarbinirf@gmail.com

INFQRMAQIQ' N GENERAL PARA LOS PARTICIPANTES
éQué debe enviar cada participante?

Enviar por email en formato PDF o por wsaap: gabrielgarbinirf@gmail.com

e Certificado de primeros auxilios con RCP valido con menos de dos anos de
antigiedad (minimo 16 hs).

e Bitacora - Registro de viajes comerciales en rafting o kayak segun
corresponda. Ejemplo:
https://www.internationalrafting.com/wp-content/uploads/2019/08/IRF-GTE-Log
-Sheet.pdf

éQué debe traer cada participante?

EPP (equipo personal de proteccion)
[CJ Chaleco de flotacion PFD para aguas blancas con cinturdn para rescate.
[J Casco para aguas blancas e Silbato e Cuchillo para rio y Reloj.
[J Dry top, splash jacket o similar (opcional).
[J Calzado seguro tipo zapatillas. No sandalias.
[J Cuerda personal de rescate para aguas blancas mas cinturén de carga.
[J Teléfono celular con cobertura con proteccion para el agua.
[J Botiquin de primeros auxilios pequeno.
[J Drybag personal.

EPR (equipo personal de rescate)
[J Flip Line: Cinta plana de escalada de 5 metros)
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[J 4 Mosquetones HMS con seguro manual preferentemente

[J 3 poleas

[J 2 cordinos de 120cm para uso profesional (no polietileno). Un 40%menor
de didmetro que la cuerda de rescate personal.

Kayakistas: Falda, Remo, Kayak y equipo personal. Botiquin personal. El
chaleco debe incluir rescatador tipo cola de mono - cow tail). + EPP + EPR.

Si te falta algo de equipo puedes contactarte con el localhost para conseguirlo.

éQue Si incluye el curso?
IRF Certificado RG, TL, SK que corresponda, Instructor IRF. Equipos, balsas de
rafting, transporte desde y hacia el rio. Material de lectura PDF.

éQue NO incluye?

EPP / EPR / Kayak.

Alojamiento $12 por noche con desayuno incluido.
Comidas (box lunch para el rio $3.50, cena $5).

éHasta cuando hay tiempo de inscribirse?
Hasta el 12 de Marzo es el tiempo maximo para inscribirse.

éComo me inscribo?

1. Escribir a Gabriel Garbin (email o mensaje de wasap) indicando en qué
curso esta interesado en realizar, enviar nombre, apellido, fecha de
nacimiento, numero de teléfono, email.

2. Realizar el pago al host local por el 50% o 100% del curso seleccionado
antes del 15 de Marzo 2024. El pago puede ser por transferencia bancaria,
Western Union, Tarjeta (débito/crédito + 8% extras).

3. El dia de inicio del curso debe estar cancelado el 100% el mismo.

Tipo de Curso Duracion Precio por persona
IRF GUIA DE RAFTING 3 DIAS U$D 300
IRF TRIP LEADER 3 DiAs U$D 350

IRF SAFETY KAYAK 3 DiAS Us$D 290




