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IRF GTE – Evaluación para Guía de BalsaNombre del Candidato:                                                           Fecha: DD/MM/YYYY
Nombre del Río:	                                                       Nivel del río:
País:                                                                                                    
O                                                                                                            


Escala de evaluación: 1 = Insuficiente, 2 = Bajo, 3 = Satisfactorio, 4 = Bueno, 5 = Excelente				


Presentación y charla de seguridad antes del descenso                                                                Puntaje
	Presentación
	Nombre, nombre del río, nivel, prob. médicos, sabe nadar? 
	 

	Equipo del cliente
	PFD, Casco, Zapatos, Remo, charla & peligros con la T del remo
	

	Presentación de la balsa
	Posición, posición de los pies, línea perimetral, técnicas de remado
	

	Rescate nadador cercano
	Sonreír, nado agresivo, tripulación ayuda, no ponerse en pie 
	

	Nadador media distancia
	Sonreír, nadar a la balsa, rescate alcanzando con el remo
	

	Nadador lejano
	Sonreír, conservar el remo, posición defensiva, respirar en los vados de las olas
	

	Cuerda de lanzamiento
	Sonreír, contacto visual, recibimiento de la cuerda, soltar la cuerda
	

	Volcado
	Sonreír, conservar el remo, mantenerse cerca o alejarse, escuchar al guía
	

	Resumen
	Resumen partes importantes de la charla de seguridad
	

	Comentarios:

	
	Subtotal de puntos:
	










Habilidades en Rafting y manejo de la tripulación                                                           	      Puntaje               
	[bookmark: _Hlk5091284]Remado
	Adelante, atrás, timón, arrastre, barrido frente y atrás, "pry"
	

	Ángulos de Ferry
	De frente y con marcha atrás
	

	Eddies
	Parando y saliendo de eddies
	

	Lectura de rápidos
	Identificación de las características desde la balsa o desde la orilla (escautear)
	

	Descenso en rápidos
	Escogiendo y corriendo líneas con ángulos apropiados y posicionamiento en relación a la corriente
	

	Detener en la orilla
	De una manera controlada, asegurando la balsa
	

	Motivación tripulación
	Conseguir que el cliente haga lo que uno quiere
	

	Manejo de la tripulación
	Colocación de un nadador débil y colocación de un remador fuerte
	

	Comandos
	Adelante, atrás, comandos de giro, al piso, sujétense
	

	Comentarios:

	
	Subtotal de puntos:
	



 Nado en rápidos                                                                                                                                     Puntaje
	[bookmark: _Hlk5091782]Nado en rápidos donde debe incluir: escoger líneas apropiadas, cruces con ángulo de ferry, utilización de eddies y nadando a través de rápidos.	
Comentarios:
	



Evaluación en manejo de cuerdas                                                                                                       Puntaje
	[bookmark: _Hlk5091981]El candidato debe armar un sistema de ventaja mecánica 3:1 o 4:1 en 5:00 min. que trabaje y funcione.
Comentarios:


Tiempo:
	  



Evaluación del estándar del Volcado de Balsa 						    Puntaje
	El candidato debe realizar el estándar de volcado de balsa dentro de 2 minutos en agua plana o con poco movimiento					
Comentarios:


Tiempo:
	





Evaluación del lanzamiento de la cuerda de rescate					     Puntaje 
	El candidato debe realizar el examen estándar de la IRF del lanzamiento de cuerda
Comentarios:



Tiempo::
	



Comentarios generales del Instructor Nivel otorgado:					Nombre del Instructor:
Comentarios:



Verificación del equipo personal							        Si/No
	Casco, Chaleco personal de flotación					
	

	Cuchillo, Silbato
	

	4 mosquetones, 3 poleas, 2 prusiks, 1 cinta plana/tubular
	

	Cuerda de lanzamiento para rescate
	



Bitácora y requisitos de Primeros Auxilios						           Si/No
	Nivel 2, guías de rafting con 10 descensos o 20 horas en río en clase 2 o mayor
	

	Nivel 3, guías de rafting con 30 descensos o con más de 60 horas en río en clase 3 o mayor
	

	Nivel 4, guías de rafting con 60 descensos o con más de 60 horas en río en clase 4 o mayor
	

	Certificado de Primeros Auxilios con mínimo 6 horas que incluya RCP
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